Les troubles/besoins courants et les pierres associées.

Abondance/Chance/Prospérité

Agate mousse, Aventurine verte, Citrine, Cornaline, Cristal de roche, Jade, Pierre de soleil, Quartzite, Tourmaline
noire

Addiction/Dépendance

Améthyste, Charoite, Chrysoprase, Cristal de roche, Hématite, Lépidolite, Quartzite

Allergies/Asthme/Affections pulmonaires

Agate mousse, Aigue marine, Ambre, Améthyste, Angélite, Aventurine verte, Calcédoine bleue, Chrysocolle, Cristal
de roche, Fluorite, Lapis lazuli, Lépidolite, Malachite, Péridot, Pierre de soleil, Préhnite, Pyrite, Quartzite, Quartz
rose, Rhodochrosite

Amour/Douceur/Guérison émotionnelle/Coeur

Amazonite, Aventurine verte, Charoite, Chrysocolle, Chrysoprase, Cristal de roche, Grenat, Jade, Lépidolite,
Malachite, Opale rose, Péridot, Pierre de lune, Préhnite, Quartz fumé, Quartzite, Quartz rose, Rhodochrosite,
Rhodonite, Sodalite, Unakite

Amplificateur/Potentialise les autres pierres/Puissant guérisseur

Cristal de roche

Anémie

Corail, Cristal de roche, Hématite, Quartzite

Apaisement/Calme/Détente

Aigue marine, Amazonite, Angélite, Aventurine verte, Calcédoine bleue, Charoite, Chrysocolle, Chrysoprase, Citrine,
Cristal de roche, Dumortiérite, Howlite, Jade, Lapis lazuli, Lépidolite, Malachite, Obsidienne noire, Obsidienne neige,
Pierre de lune, Quartz fumé, Quartzite, Quartz rose, Sélénite, Sodalite

Autoguérison

Ambre, Cristal de roche, Fluorite, Pierre de soleil, Quartzite, Tourmaline noire

Blocages

Agate mousse, Amazonite, Améthyste, Chrysoprase, Cristal de roche, Lapis lazuli, Lépidolite, Malachite, Obsidienne
noire, Obsidienne neige, Opale rose, Quartzite, Rhodochrosite, Tourmaline noire, Unakite
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Cauchemars

Améthyste, Chrysoprase, Cristal de roche, Préhnite, Quartz fumé, Quartzite

Choc émotionnel

Amazonite, Aventurine verte, Cristal de roche, Quartzite, Quartz rose, Rhodonite

Communication/Expression/Parole

Aigue marine, Amazonite, Angélite, Apatite, Calcédoine bleue, Chrysocolle, Chrysoprase, Citrine, Cristal de roche,
Dumortiérite, Lapis lazuli, Quartz fumé, Quartzite, Rhodochrosite, Sodalite, Turquoise

Confiance en soi

Ambre, Calcite jaune, Chrysoprase, Citrine, Cornaline, Cristal de roche, Dumortiérite, Fluorite, Grenat, Hématite,
Labradorite, Eil de faucon, CEil de taureau, (Eil de tigre, Péridot, Pierre de soleil, Pyrite, Quartzite, Quartz rose,
Sodalite, Tourmaline noire

Connexion a la Terre/Ancrage

Agate mousse, Ambre, Corail, Cornaline, Cristal de roche, Hématite, Jaspe paysage, Jaspe rouge, Obsidienne noire,
Obsidienne neige, (Eil de faucon, (Eil de taureau, (Eil de tigre, Quartz fumé, Quartzite

Courage/Espoir

Aigue marine, Cornaline, Cristal de roche, Dumortiérite, Grenat, Hématite, Jaspe paysage, Jaspe rouge, Obsidienne
noire, Obsidienne neige, CEil de faucon, CEil de taureau, (Eil de tigre, Quartzite

Crampes

Charoite, Chrysocolle, Cristal de roche, Dumortiérite, Hématite, Malachite, Obsidienne noire, Obsidienne neige,
Quartz fumé, Quartzite, Turquoise

Créativité/Intellect

Aigue marine, Amazonite, Ambre, Améthyste, Angélite, Apatite, Aventurine verte, Calcédoine bleue, Calcite jaune,
Charoite, Chrysocolle, Chrysoprase, Citrine, Corail, Cornaline, Cristal de roche, Fluorite, Jade, Jaspe paysage, Jaspe
rouge, Labradorite, Lapis lazuli, Lépidolite, Malachite, Obsidienne noire, Obsidienne neige, Opale rose, Péridot,
Pierre de lune, Pyrite, Quartzite, Rhodochrosite, Tourmaline noire, Turquoise

Croissance

Aigue marine, Aventurine verte, Calcite jaune, Cristal de roche, Quartzite, Rhodonite, Sélénite
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Dents

Aigue marine, Amazonite, Apatite, Calcite jaune, Corail, Cristal de roche, Fluorite, Howlite, Quartzite

Dépression

Agate mousse, Amazonite, Ambre, Citrine, Corail, Cornaline, Cristal de roche, Dumortiérite, Lapis lazuli, Lépidolite,
Pierre de soleil, Quartz fumé, Quartzite, Quartz rose, Rhodochrosite, Rhodonite

Digestion/Intestins/Estomac/Plexus solaire

Ambre, Améthyste, Calcite jaune, Chrysocolle, Chrysoprase, Citrine, Corail, Cristal de roche, Dumortiérite, Fluorite,
Jaspe paysage, Jaspe rouge, Obsidienne noire, Obsidienne neige, Péridot, Pierre de lune, Pierre de soleil, Pyrite,
Quartz fumé, Quartzite, Rhodonite, Sodalite, Turquoise

Douleurs articulaires/Mal de dos/Inflammations

Agate mousse, Ambre, Améthyste, Apatite, Aventurine verte, Calcédoine bleue, Charoite, Chrysocolle, Cornaline,
Cristal de roche, Fluorite, Labradorite, Lapis lazuli, Lépidolite, Malachite, Obsidienne noire, Obsidienne neige, Pierre
de soleil, Quartz fumé, Quartzite, Rhodonite, Tourmaline noire, Turquoise

Dynamisme/Energie

Ambre, Calcite jaune, Chrysoprase, Citrine, Cornaline, Cristal de roche, (Eil de faucon, (Eil de taureau, CEil de tigre,
Pierre de soleil, Pyrite, Quartzite

Effet miroir

Cristal de roche, Obsidienne noire, Obsidienne neige, CEil de faucon, CEil de taureau, CEil de tigre, Pierre de lune,
Quartzite

Fatigue chronique/Epuisement émotionnel

Apatite, Calcite jaune, Charoite, Citrine, Cristal de roche, Lépidolite, Pyrite, Quartzite, Turquoise

Fertilité/Organes reproducteurs

Chrysoprase, Cornaline, Cristal de roche, Jade, (Eil de faucon, (Eil de taureau, CEil de tigre, Pierre de lune, Quartz
fumé, Quartzite, Quartz rose, Rhodochrosite, Rhodonite, Unakite

Fiévre

Agate mousse, Chrysocolle, Cristal de roche, Fluorite, Hématite, Opale rose, Quartzite, Sodalite
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Foie/Pancréas/Rate/Vésicule biliaire

Ambre, Aventurine verte, Calcédoine bleue, Charoite, Chrysocolle, Chrysoprase, Citrine, Cristal de roche, Jaspe
rouge, Malachite, Péridot, Pierre de lune, Quartzite

Gorge

Aigue marine, Ambre, Angélite, Calcédoine bleue, Chrysocolle, Cristal de roche, Fluorite, Lapis lazuli, Pierre de soleil,
Quartzite, Sodalite

Grossesse/Accouchement

Chrysoprase, Cristal de roche, Malachite, Opale rose, Péridot, Quartzite, Unakite

Hormones

Aigue marine, Améthyste, Calcédoine bleue, Chrysoprase, Citrine, Cristal de roche, Labradorite, Lépidolite, Opale
rose, Pierre de lune, Quartzite

Hyperactivité

Améthyste, Apatite, Cristal de roche, Labradorite, Pierre de lune, Préhnite, Quartzite, Sodalite

Hypersensibilité

Chrysoprase, Citrine, Cristal de roche, Dumortiérite, Obsidienne noire, Obsidienne neige, Quartzite, Sodalite

Hypertension

Améthyste, Apatite, Cristal de roche, Lapis lazuli, Malachite, Quartzite

Introspection

Cristal de roche, Labradorite, Quartzite, Tourmaline noire

Intuition

Aigue marine, Améthyste, Calcite jaune, Charoite, Chrysoprase, Citrine, Cristal de roche, Fluorite, Jade, Labradorite,
Malachite, Pierre de lune, Pierre de soleil, Pyrite, Quartzite, Sélénite, Sodalite, Turquoise

Irritabilité/Colére/Jalousie

Apatite, Aventurine verte, Cornaline, Cristal de roche, Howlite, Jade, Péridot, Quartzite, Quartz rose
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Lacher-prise/Calme et clarifie le mental/Harmonise

Aigue marine, Améthyste, Apatite, Calcédoine bleue, Calcite jaune, Chrysocolle, Chrysoprase, Cristal de roche,
Dumortiérite, Howlite, Labradorite, Obsidienne noire, Obsidienne neige, (Eil de faucon, Opale rose, Quartzite,
Sélénite, Sodalite, Turquoise

Méditation/Connexion spirituelle/Conscience

Aigue marine, Améthyste, Angélite, Apatite, Calcite jaune, Charoite, Chrysocolle, Chrysoprase, Cristal de roche,
Dumortiérite, Fluorite, Howlite, Jade, Labradorite, Lapis lazuli, Lépidolite, Préhnite, Quartz fumé, Quartzite, Sélénite,
Sodalite, Turquoise

Mémoire/Concentration/Réflexion

Aigue marine, Ambre, Améthyste, Calcédoine bleue, Calcite jaune, Citrine, Cornaline, Cristal de roche, Fluorite,
Hématite, Howlite, Lépidolite, Opale rose, Pyrite, Quartzite

Migraine/Maux de tétes

Améthyste, Aventurine verte, Cristal de roche, Dumortiérite, Lapis lazuli, Opale rose, Quartz fumé, Quartzite,
Rhodochrosite

Motivation

Ambre, Améthyste, Apatite, Calcite jaune, Chrysocolle, Citrine, Cornaline, Cristal de roche, Jaspe paysage, Jaspe
rouge, Obsidienne noire, Obsidienne neige, kil de faucon, CEil de taureau, CEil de tigre, Quartzite

Nausées/Vomissements

Cristal de roche, Dumortiérite, Quartzite

Optimisme/Joie de vivre/Positivité

Ambre, Calcédoine bleue, Calcite jaune, Chrysocolle, Citrine, Cornaline, Cristal de roche, Dumortiérite, Pierre de
soleil, Pyrite, Quartz fumé, Quartzite, Rhodochrosite, Tourmaline noire

Oreilles/Troubles auditifs

Améthyste, Cristal de roche, Lapis lazuli, Quartzite, Rhodonite

Os/Squelette/Articulations

Amazonite, Apatite, Calcédoine bleue, Calcite jaune, Chrysocolle, Corail, Cornaline, Cristal de roche, Fluorite,
Howlite, Lapis lazuli, CEil de faucon, (Eil de taureau, (Eil de tigre, Pyrite, Quartzite, Sélénite
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Patience

Ambre, Angélite, Cristal de roche, Dumortiérite, Howlite, Quartzite

Peau/Dermatoses/Acné/Eczéma/Psoriasis

Agate mousse, Améthyste, Aventurine verte, Calcite jaune, Chrysoprase, Cristal de roche, Fluorite, Jaspe paysage,
Lépidolite, Péridot, Pierre de lune, Quartzite, Rhodochrosite, Sélénite

Perte de poids

Angélite, Apatite, Citrine, Corail, Cristal de roche, Quartzite

Peurs/Phobies

Agate mousse, Aigue marine, Améthyste, Charoite, Chrysocolle, Citrine, Cornaline, Cristal de roche, Dumortiérite,
Labradorite, Lépidolite, CEil de faucon, Préhnite, Quartz fumé, Quartzite, Rhodochrosite, Sodalite, Tourmaline noire

Projets/Objectifs

Améthyste, Cristal de roche, Jaspe paysage, Jaspe rouge, Lépidolite, Obsidienne noire, Obsidienne neige, il de
faucon, CEil de taureau, CEil de tigre, Quartzite

Protection/Filtre le négatif/ Ondes, radiations, wi-fi

Aigue marine, Amazonite, Améthyste, Aventurine verte, Cristal de roche, Fluorite, Grenat, Hématite, Jade, Jaspe
paysage, Jaspe rouge, Labradorite, Lapis lazuli, Lépidolite, Malachite, Obsidienne noire, Obsidienne neige, (Eil de
faucon, (Eil de taureau, (Eil de tigre, Pyrite, Quartz fumé, Quartzite, Sodalite, Tourmaline noire, Turquoise

Reins/Vessie/Elimination des toxines

Ambre, Aventurine verte, Calcite jaune, Chrysocolle, Cornaline, Cristal de roche, Jade, Opale rose, Péridot, Pierre de
lune, Préhnite, Quartzite, Quartz rose, Rhodochrosite, Turquoise

Sérénité

Agate mousse, Ambre, Améthyste, Calcite jaune, Cristal de roche, Grenat, Jade, Jaspe paysage, Jaspe rouge, Lapis
lazuli, Préhnite, Quartzite, Quartz rose, Turquoise

Sexualité/Libido

Corail, Cornaline, Cristal de roche, Fluorite, Grenat, Jaspe paysage, Jaspe rouge, Malachite, (Eil de faucon (calme),
(Eil de taureau (stimule), Opale rose, Quartz fumé, Quartzite, Rhodochrosite
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Sommeil

Améthyste, Charoite, Cristal de roche, Dumortiérite, Hématite, Howlite, Lapis lazuli, Lépidolite, Pierre de lune (sauf
en pleine lune), Quartzite, Quartz rose

Stress/Anxiété

Agate mousse, Aigue marine, Aventurine verte, Ambre, Améthyste, Calcite jaune, Charoite, Chrysoprase, Cristal de
roche, Dumortiérite, Fluorite, Hématite, Labradorite, Lapis lazuli, Lépidolite, Obsidienne noire, Obsidienne neige, (Eil
de faucon, Péridot, Pierre de lune, Pyrite, Quartz fumé, Quartzite, Quartz rose, Rhodochrosite, Rhodonite,
Tourmaline noire, Turquoise

Systéme circulatoire/Sang

Agate mousse, Angélite, Aventurine verte, Calcédoine bleue, Charoite, Chrysocolle, Citrine, Corail, Cornaline, Cristal
de roche, Grenat, Hématite, Jaspe paysage, Jaspe rouge, Lapis lazuli, Obsidienne noire, Obsidienne neige, Opale rose,
Pyrite, Quartzite, Quartz rose, Rhodochrosite, Sodalite

Systéme immunitaire

Agate mousse, Aigue marine, Améthyste, Calcédoine bleue, Calcite jaune, Cristal de roche, Fluorite, Jaspe paysage,
Lapis lazuli, Lépidolite, Malachite, Opale rose, Quartzite, Sodalite, Tourmaline noire, Turquoise

Systéme nerveux

Amazonite, Aventurine verte, Calcédoine bleue, Charoite, Chrysoprase, Citrine, Cristal de roche, Dumortiérite,
Fluorite, Lapis lazuli, Lépidolite, Malachite, Quartz fumé, Quartzite, Sélénite, Tourmaline noire

Thyroide

Aigue marine, Angélite, Chrysocolle, Citrine, Cristal de roche, Lapis lazuli, Malachite, Quartzite, Rhodochrosite

Timidité/Trac

Citrine, Cristal de roche, Dumortiérite, Hématite, Malachite, Quartzite, Turquoise

Tristesse/Chagrin

Apatite, Chrysocolle, Cristal de roche, Quartzite, Quartz rose

Yeux

Aigue marine, Aventurine verte, Calcédoine bleue, Charoite, Chrysoprase, Citrine, Cristal de roche, Labradorite,
Malachite, CEil de faucon, (Eil de taureau, (Eil de tigre, Opale rose, Péridot, Pierre de lune, Quartzite, Rhodochrosite,
Turquoise
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